
CONCURSO NUTRILECHE PARA NINOS Y NINAS DEL 6  GRADO - 2024

En el marco del Convenio de Cooperación Interinstitucional firmado entre el MEC y CAPAINLAC, impulsado por la Dirección General de Bienestar Estudiantil – Dirección de Apoyo 
Social y Gestión de Riesgos, a través del Departamento de Proyectos Sociales,  se presenta orientaciones para el Concurso Nutrileche año 2024, y pide realizar actividades de 
animación y acompañamiento para que todos los niños y niñas del 6.º grado por turno y sección de Capital y los departamentos de Concepción y Amambay, puedan participar de 
proyectos de aula planificados por las escuelas participantes. Los proyectos de aula tienen como centro de interés la importancia del consumo de la leche en la etapa escolar e integran 
las capacidades aportadas por las diferentes áreas académicas del 2.º ciclo de la EEB. Se propone que en torno al referido tema se integre la mayor cantidad posible de capacidades 
asociadas con la comprensión y expresión de textos, el cálculo, la apreciación y expresión artística, la investigación, la expresión corporal, entre otros. En el concurso, la evaluación de 
la pertinencia y relevancia de los proyectos tendrá un peso del 30%.  Los criterios para evaluar los proyectos son; la lógica de su planteamiento (problematización, objetivos, 
actividades para la solución, evaluación, materiales aplicados), la relación con las capacidades establecidas en los programas de estudio, la integración de las capacidades de diferentes 
áreas en torno al eje temático común y las posibilidades de aplicación y réplica.  En el desarrollo de los proyectos de aula, teniendo en cuenta el Programa Nacional de Lectura, 
Escritura y Oralidad Ñe'êry, los estudiantes elaboran producciones escritas de diferente tipología acerca del referido centro de interés y algunas de ellas son seleccionadas para 
participar del concurso. Las redacciones, en cualquiera de las lenguas oficiales, pueden referir a descripciones (por ejemplo, la descripción de las actividades desarrolladas durante el 
proyecto), a anécdotas (por ejemplo, experiencias personales sobre consumo de leche), a cuentos (narraciones cortas) o poemas. Seleccionar uno de cada producción que represente al 
proyecto. Las producciones escritas tendrán un peso de 30% en la evaluación a ser aplicada durante el concurso. Los criterios para evaluar las producciones escritas son: originalidad, 
adecuación del texto a la tipología, coherencia de sentido, cohesión textual, progresión de ideas, respeto a las normativas gramaticales y respeto a las normativas ortográficas. Una vez 
concluido el desarrollo de los proyectos de aula, que tendrán una duración de 4 semanas, deberán alzar las evidencias de su ejecución como ser fotografías, videos (músicas, danzas, 
teatros, conferencias, charlas, etc.) en el link: nutrileche.capainlac.com.py en un dossier que contenga el proyecto de aula ejecutado, las producciones escritas de los estudiantes y las 
evidencias. Los criterios para evaluar el dossier son: evidencias de ejecución específica en cuanto al proyecto de aula en participar (no son evidencias de otros proyectos), evidencias de 
participación comunitaria y evidencias de la integración d

e d

iferentes áreas académicas. Así tendremos:
1)Proyectos de aula: 30 %        2) Producciones escritas: 30%       3) Evidencias del proyecto de aula ejecutado: 40%. 

1. Podrán participar del Concurso todos los niños y niñas de las escuelas oficiales, subvencionadas y privadas de Capital y de los departamentos de Concepción y Amambay que estén cursando el 
6º grado de la EEB, durante el año 2024.

2. La selección de los proyectos de aula ganadores se realizará según el siguiente esquema:
a. Todas las escuelas participantes enviarán sus proyectos de aula, (un proyecto por turno y sección), a la Cámara Paraguaya de Industriales Lácteos-CAPAINLAC en forma digital con todas las 
evidencias de la ejecución hasta las siguientes fechas.              
      • Amambay: 02 al 06 de septiembre de 2024.                  
      • Capital: 09 al 13 de septiembre de 2024.                          
      • Concepción: 16 al 20 de septiembre de 2024.                      
                          
b. La CAPAINLAC y el MEC conformarán un equipo de jurado para seleccionar un proyecto de aula por departamento como ganador y este se dará a conocer el miércoles 23 de octubre de 2024, 
a través de la Dirección Departamental de Educación. El fallo del equipo del jurado será inapelable.

c. La escuela ganadora por departamento a partir del miércoles 23 de octubre del 2024, podrá contactar con CAPAINLAC para fijar la fecha de la premiación.
Los premios del Concurso son:

      Para los estudiantes del 6° Grado: Para el docente:  Para la institución educativa:  Para la Supervisión de Apoyo Técnico Pedagógico: 
       • Una bicicleta para cada niño/a. • 1 notebook  • 1 notebook   • 1 notebook
       • Un festejo de culminación de ciclo                                                                                   • 1 proyector                                                                     • 1 proyector
         para el grado ganador                                    
    
   
Para consultas contactar al Teléfono: 021 – 622 608

La clave para una vida útil
prolongada y segura. 

Durante el tratamiento UHT, la leche se 
calienta a al menos 135 °C durante unos 
segundos y luego se enfría rápidamente 
a temperatura ambiente. Esto elimina 
las bacterias dañinas mientras 
mantiene los nutrientes de la leche.

La leche, ya tratada con UHT y 
homogeneizada, se envasa en 
cartones de Tetra Pak. Este envase de 
seis capas protege la leche de la luz, 
el aire y otros factores externos, 
manteniendo su frescura y valor 
nutricional por 6 meses a 
temperatura ambiente, sin necesidad 
de conservantes ni refrigeración.

135°

de diferentes áreas académicas. Así tendremos:



Un desayuno nutritivo mejora el estado de ánimo en los niños, mientras que el 
ayuno, puede hacer que se sientan irritables, cansados o tristes.

Un desayuno saludable para estas edades debe situarse en torno a las 500 
calorías, un 20-25% de sus necesidades energéticas diarias, e incluir los 
siguientes alimentos: El consumo de

gaseosa disminuye la

absorción
de calcio
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